
Convenio de colaboración del CA-29 con SIKANDA, Centro Linda Vista y Guerreros
Primero.
En el programa de capacitación y profesionalización para personas recicladoras del
proyecto: Reciclaje Inclusivo, Digno y Productivo.

Objetivo general:

Transferir el conocimiento, experiencia y las herramientas teóricas y prácticas, a las
personas que actualmente se dedican al reciclaje de manera informal, que trabajan
en tiraderos municipales, con la finalidad de profesionalizar su actividad dentro de
la cadena de valor de la industria del reciclaje y ante la sociedad, a través 4 áreas
de oportunidades: Desarrollo Personal y Humano, Medio Ambiente y Sociedad,
Manejo Integral de Residuos Sólidos Urbanos y Desarrollo Empresarial.



❑ Concientizar a los participantes sobre la situación actual de la contaminación
en el mundo, el impacto positivo que genera su trabajo ante esta situación y
el papel que juega la sociedad.

❑ Proporcionar a los participantes todo el conocimiento teórico y técnico
acerca de la gestión de los residuos sólidos urbanos, así como de la
seguridad en su lugar de trabajo.

❑ Sensibilizar a los participantes sobre la importancia del desarrollo personal y
su impacto en las diferentes áreas de su vida. Proporcionarles herramientas
prácticas para implementar en su vida diaria.

❑ Dotar a los participantes del conocimiento y herramientas prácticas
empresariales, que abonen al desarrollo de un modelo de negocios
sostenible y a su correcta operación para un crecimiento futuro.

Objetivos particulares:



Módulo I: Medio Ambiente y Reciclaje
Facilitadores: Dra. María Laura Sampedro Rosas
Dra. Ana Laura Juárez López, M.C. Fernando Terrazas y la Lic. Yareni Ramírez

Figura 1. a) Equipo 1: Explicando el proceso de reciclaje
b) Dra. María Laura Sampedro explicando el tema medio ambiente y reciclaje

(a) (b)



Módulo II: Manejo Integral de Residuos y Seguridad Laboral
Facilitadores: Dra. Ana Laura Juárez López
Dra. María Laura Sampedro Rosas, M.C. Fernando Terrazas y la Lic. Yareni Ramírez

Figura 2. a) Dra. Ana Laura Juárez explicando el tema del manejo de residuos.
b) Equipo 3: Identificación de la tipología de los plásticos generados en casa.

(a) (b)



Módulo III: Desarrollo Personal y Humano
Facilitadores: Dra. Hilda Janet Arellano Wences
Dr. Ricardo Herrera Navarrete y la Lic. Yareni Ramírez

Figura 3. a) Equipo 2: Desarrollando dinámicas para mejorar la autoestima.
b) Dra. Hilda Janet explicando el tema de Desarrollo personal y humano

(a) (b)



Módulo IV: Desarrollo Empresarial
Facilitadores: Dr. Ricardo Herrera Navarrete
Dra. Hilda Janet Arellano Wences y la Lic. Yareni Ramírez

Figura 4. a) Equipo 1: Actividad grupal con el modelo CANVAS
b) Dr. Ricardo Herrera explicando el tema de Desarrollo Empresarial

(a) (b)







Hilda Janet Arellano Wences
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Desarrollo Personal y Humano
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